
8e DAN UFA - SHIHAN 
CHRISTIAN TISSIER

GYMNASE LÉO LAGRANGE
68 BOULEVARD PONIATOWSKI 

75012 PARIS 
MÉTRO PORTE DE CHARENTON

AIKIDO

2024

OCTOBRE 2024
12 & 13

LIGUE IDF

STAGE COMPLET :  40€ - SAMEDI :  25€ /  DIMANCHE :  20€ 
STAGE VALIDANT - LICENCE OBLIGATOIRE

AIKIDO

SAMEDI  : 10H - 12H / 14H30 - 16H30
DIMANCHE : 9H30 - 12H


